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“护理与临床医学”项目



清迈大学

泰国清迈大学是一所位于泰国的公立综合性大学，成立于 1964年，是泰国北部首屈一指的高等

学府。它位于泰国清迈市西郊的素贴山脚下，总面积约 14平方公里，学生人数超过 3万人。清迈大

学包含三个校区，主校区位于风景优美的素贴山脚下，被誉为“泰国最美的大学”之一。清迈大学

以其开放的校园环境和丰富的教育资源著称，校园没有围墙，营造了一种自由开放包容的氛围，学

校以医科和工科闻名。清迈大学在国际上也有较高的声誉，在泰晤士高等教育世界大学排名中，清

迈大学跃居泰国第二名，展示了其在国际教育领域的竞争力。此外，学校还设有 21个院系，三个研

究机构和一所研究生院，提供 256个课程，覆盖了广泛的学科领域。清迈大学的成立和发展，不仅为

泰北学生提供了高等教育的机会，也为外国学生提供了一个了解泰国文化和学习泰语的环境。由于

其独特的地理位置和优美的校园环境，清迈大学成为了泰国乃至国际学生向往的学府之一。2023年

SCImago世界排名中，清迈大学位列第 3，在化学（泰国第一）、农林课程、教育等多个学科领域拥

有世界级的学术影响力。

项目概况

本项目主要为学生提供基于护理与临床医学的相关课程和专业参访。此项目通过专题讲座有助

于学生学习医学专业知识，提升医学专业素养，通过医院和医疗机构等专业机构参访了解泰国医疗

体系及公共卫生领域的成就与挑战，进一步学习不同医疗环境下的诊疗方式，医疗管理和公共卫生

政策等。通过文化交流的体验活动让学生了解泰国的语言和文化，感知泰国礼仪，拓展国际视野。

城市简介：清迈

项目所在地为泰国清迈，清迈为泰国北部城市，环境优美，气候凉爽，以玫瑰花著称，素有

“泰北玫瑰”的雅称。清迈历史悠久，文化古迹众多。清迈的发达程度仅次于泰王国首都曼谷，市

内风景秀丽，遍植花草。清迈的天然环境优美，平均海拔 300米，是泰国的高原城市，气候凉爽，是

著名的避暑胜地。东部为坤丹山脉，西部为英坦昂山脉，山峰多在 2000米以上，主峰英坦昂峰是全

国最高峰，海拔 2576米。中部为宾河流域，森林面积 16700平方公里，占全府土地的 73%。 清迈曾

长期作为泰王国首都，仍保留着很多珍贵的历史和文化遗迹。城区内有代表着泰北灿烂历史文化的
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古老寺庙，同时清迈的丝绸、纺织品等也著称于世，每年都有大批丝绸、纺织品出口，是泰国制造

业的重要支柱。

项目特色

 【项目形式丰富】学生将通过专题讲座、专业参访、文化交流等多种形式学习医学相关知识课程，

了解泰国的医疗体系和公共卫生政策，体验泰国文化和生活。

 【地理位置优势】泰国与中国地理位置相近，时差仅为一个小时，且目前前往泰国旅游可免签。

 【项目性价比高】提升专业知识的同时，了解泰国公共卫生政策，体验泰国文化，相对于欧美名

校，性价比更高。

 【扩展国际视野】感受不同文化，打破认知框架，拓宽国际视野。

项目详情

【项目时间】2025年 7月 13日-8月 9日（4周）

【授课语言】英语授课

【参考行程安排】以下行程安排仅供参考，实际安排将根据最终情况进行调整。

日期 时间 行程安排

第一周

7月 13日 乘航班到达清迈，入住酒店

7月 14日 清迈大学欢迎仪式

清迈大学校园参观

7月 15日 破冰行动

基础泰语和泰国文化学习

7月 16日 专题讲座：“全球公共卫生与亚洲医疗的融合”重要性及现状

中医体验课

7月 17日 专题讲座：泰国公共卫生政策介绍

户外活动

7月 18日 自由活动

第二周

7月 21日 英文 Workshop
泰国舞蹈学习

7月 22日 专业参访：清迈大学医学院附属医院

中医体验课
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7月 23日 专业参访：医学实验室

泰式按摩体验

7月 24日 专题讲座：临床医学心理健康

小组讨论：关注心理健康在临床医学中的应用

7月 25日 英语学习交流

户外活动

第三周

7月 28日 专业参访：清迈曼谷医院

护理专业发展培训

7月 29日 文化参访：清迈当地市场参观

生物学专业课程

7月 30日 中医体验课

户外活动

7月 31日 文化参访：清迈文化艺术中心

泰国当地艺术体验

8月 1日 专题讲座：人工智能在医疗领域中的应用与发展

自由活动

第四周

8月 4日 专题讲座：泰国传统医疗与现代技术的融合

文化参访：乌蒙寺

8月 5日 专题讲座：中泰医疗合作未来发展趋势

泰式烹饪体验

8月 6日 专题讲座：泰国经济发展与医疗趋势

自由活动

8月 7日 文化参访：参观大象营

文化参访：参观长颈族部落

8月 8日 项目小组汇报：展示小组的成果与收获

结业仪式：颁发证书

【住宿安排】酒店标准双人间

【项目费用】16,800元，费用涵盖：项目申请费、学费、住宿费（不含早餐）、部分餐费（欢迎晚宴

及参访团餐）、到参访地点的交通费、境外保险费。费用不含：往返国际机票、个人开销。

项目收获

【项目收获】项目结束后将获得清迈大学国际数字创新学院颁发的项目结业证书。
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录取要求

 全日制在校本科生或研究生，年满 18周岁

 道德品质好，身体健康、心理健康，能顺利完成学习任务

 医学、生命科学、生物技术及护理等专业或对项目感兴趣的学生

 建议达到托福 70 /雅思 5.5 /四级 450/六级 425或具备同等英语水平

项目流程

 学生本人提出申请，在学校国际合作交流处报名

 学生提交正式申请材料并缴纳项目费用，获得录取资格

 召开行前说明会

 赴海外学习

Admission Requirements

Program Process
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